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6 maio | 8h30 às 18h00| Auditório IPO de Lisboa 

 

2º Curso de Gastroenterologia Oncológica para médicos, internos e enfermeiros de 

Medicina Geral e Familiar 

 

Entre os 10 tumores mais frequentes em Portugal, há três do sistema digestivo: 

cólon, reto e estômago. O Serviço de Gastrenterologia do IPO de Lisboa vai realizar o 

2º Curso de Gastroenterologia Oncológica para médicos, internos e enfermeiros de 

Medicina Geral e Familiar no próximo dia 6 de Maio. 

Para Dias Pereira, diretor do Serviço de Gastrenterologia do IPO de Lisboa, esta ação 

visa «divulgar as recomendações atuais em torno de problemas clínicos no âmbito da 

gastrenterologia oncológica e endoscopia digestiva, promover a discussão de casos 

clínicos e a interação com os profissionais de medicina geral e familiar, que têm um 

papel determinante na prevenção, rastreio e diagnóstico do cancro digestivo.»  

Segundo o relatório Portugal: Doenças Oncológicas em Números - 2015, da Direção 

Geral de Saúde, entre os 10 tumores mais frequentes no país, há três do sistema 

digestivo: cólon, reto e estômago. Em 2010 foram diagnosticados 4760 novos casos de 

cancro do cólon, 2270 novos casos de cancro do reto e 2780 novos casos de cancro do 

estômago. De acordo com Dias Pereira, «o cancro colo-retal é a segunda neoplasia 

mais frequente na população portuguesa.» 

Para o especialista do IPO de Lisboa, «a diminuição da incidência e da mortalidade 

por cancro do cólon e reto só será possível com a implementação do rastreio de base 

populacional, que deve ser realizado a partir dos 50 anos.» 

No curso da próxima sexta-feira, os especialistas em gastrenterologia e em medicina 

geral e familiar vão debater casos clínicos, discutir as regras para a realização de 

colonoscopia, falar de cancro digestivo familiar, entre vários outros temas. 

A formação decorrerá em simultâneo nos auditórios dos IPO´s de Lisboa, Porto e 

Coimbra com um programa comum, sendo os corpos docentes locais constituídos por 

especialistas de cada um dos serviços. 
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